
METIS（日北欧・海洋の未来を創造する高度専門技術者）プログラム 
CTEX2026 年秋季募集要項 

「METIS プログラム」のうち、CTEX(Interdisciplinary Credit Transfer Exchange Courses: 分野横断型・単位互換を
伴う交換留学)を募集します。 
 
 【CTEX概要】 
協定大学へ 1セメスター又は 2セメスター（4 カ月～12か月）滞在し、30ECTS以上の単位取得を目指します。取得した
単位は、博士前期課程選択科目に含めることができます。 

 
【CTEX協定大学】 
南デンマーク大学 理学部生物学科(デンマーク)  
ノルウェー科学技術大学 (ノルウェー) 
ノルウェー北極大学大学(ノルウェー) 
スタバンゲル大学(ノルウェー) 
ノード大学(ノルウェー) 

 
【応募資格】 
以下のすべての条件を満たしていること。 
・派遣時に本学博士前期課程に在籍する者又は学部 4年生（大学院進学が決定している者を優先します。） 
 ※申請の際は、自身の本学の指導（予定）教員へ必ずご相談ください。  
・日本国籍を有する者又は日本への永住が許可されている者 
・派遣先の語学要件を満たしている者 
※ただし、IELTS又は TOEFL の未受験者は、2026年 2月中旬までに IELTS又は TOEFL の語学要件を満たすス
コアの写しを提出できること。 

 
【派遣期間】 
・秋期︓2026年８月～12月 
※2027年春季（1月～5月又は 6月）は、2026年 5月頃に募集致します。 

 
【募集人数】 

6名／年間（各大学上限 2名） 
※複数大学への併願はできません。 
※CTEX協定大学全体で計 6名の派遣を予定。 

 
【語学要件】   
大学名 語学要件 
南デンマーク大学理学部生物学科 IELTS5.5 or TOEFL 72 or TOEIC 785（目安）  
ノルウェー科学技術大学  IELTS overall (each minimum) 6.5 or TOEFL iBT 90 
ノルウェー北極大学 IELTS 6.5（each minimum）or TOEFL 72-94 or TOEIC: 785-940 
スタバンゲル大学（ノルウェー） IELTS 5.5 or TOEFL 72 
ノード大学(ノルウェー) IELTS 5.0 or TOEFL 60 



 【申し込み方法】 
 METIS HP 
 https://www.g2.kaiyodai.ac.jp/metis/program/relatedforms.html 
から、下記応募用提出書類①②をダウンロードし、他の必要書類を各自ご用意願います。 

（Ⅰ）提出書類 
①METIS Application ＆Personal Statement（英語で記入すること） 
②Learning Agreement（英語で記入すること） 
  以下 HP を参照の上、受講したい科目を入力すること(30ECTS以上必須)。 

※協定校のそれぞれの事情により、希望する分野の科目が取れない場合もあります。 

大学名      リンク先 
南デンマーク大学理学部 
生物学科(デンマーク) 

https://www.sdu.dk/en/uddannelse/exchange_programmes/exch_prog_in
_natural_science 

ノルウェー科学技術大学 https://www.ntnu.edu/studies/exchange/courses 
ノルウェー北極大学 https://en.uit.no/education/art?p_document_id=862353 
スタバンゲル大学 
（ノルウェー） 

https://www.uis.no/en/studies/collaboration/courses-offered-to-inbound-
exchange-students 

ノード大学(ノルウェー) https://www.nord.no/en/student/student-exchange 
 
③語学要件を満たすことを証明する公式スコアの写し (TOEFL, IELTS, TOEIC等) 
※ただし、IELTS 又は TOEFL の未受験者は最新の TOEIC スコアの写しを提出するとともに、2026 年 2 月中旬まで
に IELTS又は TOEFLの語学要件を満たすスコアの写しを提出すること。 

④パスポートの写し 
⑤英文成績証明 

 
（Ⅱ）提出方法 
国際・教学支援課 METIS プログラム担当宛にメールにて添付ファイルで①～⑤を締め切りまでに送付してください。 
メールアドレス︓metis2024@m.kaiyodai.ac.jp  
 

（Ⅲ）募集締切 
2025年 11月 20日(木)16︓00   

 
 【参加費等】 

(1)派遣先での授業料︓本学の授業料以外に授業料を支払う必要はありません。 
(2)学生寮︓派遣先大学にて手配されます。寮費は各大学で異なります。寮費の他に諸経費を徴収する場合があります。 
(3)奨学金︓条件を満たす場合、日本学生支援機構（JASSO）より奨学金（支給額 11万円／月）が支給されます。 
(4)渡航費︓本学が一部を支給します。(上限 25 万円を予定) ただし、航空券は学生本人が手配（25 万円は一時的に
自身で立替になります。）  

(5)海外留学保険(学研災付帯海外留学保険)︓加入は必須で、自己負担です。 
(6)派遣先の強制加入保険︓国・大学により異なります。自己負担です。 
(7)ビザ申請手数料︓国によって異なります。自己負担です。 
(8)その他食費や生活費、教科書を含む書籍代、携帯電話契約料・SIM カード、航空機以外の交通費、医療費など個人

https://www.g2.kaiyodai.ac.jp/metis/program/relatedforms.html
https://www.ntnu.edu/studies/exchange/courses
https://en.uit.no/education/art?p_document_id=862353
https://www.uis.no/en/studies/collaboration/courses-offered-to-inbound-exchange-students
https://www.uis.no/en/studies/collaboration/courses-offered-to-inbound-exchange-students
https://www.nord.no/en/student/student-exchange
mailto:metis2024@m.kaiyodai.ac.jp


にかかる費用は自己負担です。一般的に、欧州の生活費は日本に比べて高額となります。 
 
 【選考および結果通知】 
・派遣先大学側がオンラインによる面接を実施することがあります。 
・応募者に直接通知します。 
・派遣候補者に選ばれた者であっても、派遣先大学で受入の許可が下りない場合があります。 
・学部 4 年生は大学院への進学が決定していない場合でも応募可能ですが、大学院への進学が決まらなかった場合はその
時点で選考を打ち切ります。 
・書類提出後、他の書類を追加で求める場合があります。その場合は速やかなご提出をお願いします。 
その他の書類の例︓指導教員の英文推薦書 
・提出書類の返却は致しません。 

 
 【派遣前後に関して】 
・希望者は派遣前に、IELTS対策講座を受講できます。2025年～26年の予定は下記リンク先の情報を参照ください。 
https://www.kaiyodaiglobal.com/news/cat988/2025/ 
・CTEX参加者は、東京海洋大学とMETIS協定大学が行う「アクティブラーニングによる分野横断型オンライン合同授業」を
1 週間程度、受講します（修了者には 1 単位を付与）。2026 年 6 月頃の開催を予定しています。詳細は後日お知ら
せします。 
・CTEX 参加者は、METIS プログラムによる留学効果を測定するため、派遣前後の指定期間に、オンラインアセスメント
「GPS-Academic」を受験します。詳細は後日お知らせします。 

 
 【問い合わせ先】 
国際・教学支援課 METIS プログラム担当（品川キャンパス・講義棟 1階） 
電話番号︓03-5463-0518 
メールアドレス︓metis2024@m.kaiyodai.ac.jp 

【注意事項】 
外務省による危険情報・感染症危険情報レベルによっては、派遣を中止することもあります。ご了承の上、ご応募ください。 
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